Wie funktioniert Intuitives Malen?

Einmal angenommen: Sie stehen vor einer
Entscheidung und wissen nicht, welcher Weg
der richtige ist. Oder Sie haben ein mulmiges
Gefuhl. Es ist Innen nicht wohl bei bestimm-
ten Gedanken. Mit dem Intellekt finden Sie
keine Losung. Ihre Gedanken drehen sich im
Kreise.

Was kdnnen Sie jetzt tun?

Hier setzt die Technik des Intuitiven Malens
ein: Sie lernen hierbei ganz in die Stille zu
gehen und mit Hilfe lhrer Intuition und
geistigen Helfern lhre Seelenbotschaften zu
verstehen und intuitiv umzusetzen. Ganz
nebenbei gelingt es Blockaden aufzulésen.
Sie sehen lhre Mdglichkeiten und beginnen
neue Wege zu gehen.

Auf diesem spielerischen Weg entdecken Sie
Ihre Fahigkeiten und machen sie sich
nutzbar. Es gelingt wieder Freude und Liebe
im Leben zu integrieren.

Endlich fuhlen Sie sich wieder
im Hier und Jetzt.

Seminare 2018/ 19:

Tageskurse:
Sa. | 08.12.2018 von 10:00 — 17:00 Uhr
Sa. | 23.02.2019 von 10:00 — 17:00 Uhr

Intuitives Malen
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Vitalkost-Imbiss

Veranstaltungsdauer: 10:00 - 17:00h
Veranstaltungsort: MORAVAN

Am Loferfeld 56, 81249 Miinchen / Lochhausen
Weitere Kurse auf Anfrage.

Die Tageskurse stehen jeweils
unter einem Thema.

Seminarthemen u.a.:

* Die Heilkraft der Farben

* Dem Ruf des Herzens folgen

* Die eigene Kreativitat entdecken und leben
» Kontakte mit der geistigen Welt

* Der inneren Kraft folgen

Anmeldung

Bitte rechtzeitig telefonisch unter 0173 35 83 210,
da nur in kleinen Gruppen gearbeitet wird.

Als Anmeldebestatigung gilt der Eingang lhrer
Uberweisung der Seminargebuihr .
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Kontakt: Irmgard Lukas

Irmgard Lukas
Ismaninger Str. 118 « 81675 Mlnchen

Tel 0173 35 83210 | Fax 089 982 71 11
E-Mail irm.lukas@web.de | www.irmgard-lukas.de

Design: www.purkhold-design.de



Irmgard Lukas

» 1959 in Ingolstadt geboren

* Ich male schon seit meiner Kindheit
* Ausbildung zur Dolmetscherin

* Grafikstudium

* Seit 1990 Spirituelle Malerei bei
Heita Copony und Prof. Dr. Ortner

* Seit 1992 Schiilerin von Gro3meister
Zhi Chang Li (Stilles Qi Gong)

* Schulerin von Meister Liu Han Wen
(Chan Mi Qi Gong)

» 2001-2003 Heilpraktikerschule

* 2003 Schiilerin von Meister Wang Jiang
(Tibetisches Mi Lotus Diamant Qi Gong)

* Seit 2004 Kurse fir intuitives Malen und
Qi Gong

* Seit 2006 Schiilerin von Meister Chen
Zhi-Xiu Lian

Mit Intuitivem Malen und stillem Qi Gong
die eigene Seelensprache entschliisseln:

Was ist Intuitives Malen?

Sie folgen dem Bilderreichtum lhres
Unterbewul3tseins.

Durch gefuhrte Meditationen werden Sie an die
Turen lhrer inneren Schatzkammern gefuhrt. Sie
kdnnen sich so bestehender innerer Blockaden
bewusst werden. Im Malprozess erfolgt die
Erlésung traumatisierter Prozesse. Diese
Veranderung kann lhr Leben bereichern und
leichter werden lassen!

Trauen Sie sich und laden Sie neue, schone
Erfahrungen in lhr Leben ein.

Gonnen Sie sich die Zeit mehr Uber lhre wahren
Tradume und Winsche in Erfahrung zu bringen.

Was ist stilles Qi Gong?

Das stille Qi Gong__, eine Sonderform des
Qi Gong, ist eine Ubung mit der inneren
Substanz des Menschen.

In Verbindung mit dem Malen kénnen Sie
so Ebenen erreichen, die dem Intellekt
verschlossen sind.

Sie werden staunen, was Sie zutage férdern!

Der erste Schritt:

Der eigenen Intuition nicht mehr im
Wege stehen!

Entdecken Sie lhr kreatives
Potenzial und schaffen sich damit lhr
Paradies auf Erden!

Voraussetzung:

Sie bendtigen keinerlei malerische Vorkenntnisse.
Auf Wunsch wird das gesamte Malmaterial gegen
eine Gebuhr von 7,00 € gestellt. Sie kdnnen aber
auch eigene Farben und Pinsel verwenden. (Leider ist
das Verwenden von Olfarben wegen Geruchsbe-
lastigung und zu langsamer Trocknung nicht moglich).

Empfohlenes Malmaterial:

Pastellkreiden und Olmalkreiden, Skizzenpapier und
hochwertige Papiere, Bunt- und Filzstifte sowie sonst
Ihnen gemasses Material.

Mitbringen:
Bequeme Kleidung, bei Ganz-Tageskursen bitte

auch Verpflegung einplanen oder Mittags-Imbiss
buchen (10,00 €)

Bitte beachten:

Die Kurse fir Intuitives Malen mit Qi Gong sind kein Ersatz
fur medizinische Behandlungen.
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